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ANALIZA RYSUNKU DZIECKA

Postad: diagnozowanie dojrzatosci intelektualnej.

1) Stabo zintegrowane czg¢sci ciala — niska tolerancja frustracji i impulsywnos¢

2) Zaczernianie pustych pot — niepokdj, zaczernianie twarzy — powaznie zburzony, negatywny
wizerunek siebie, zaczernianie ragk — przejawy agresji.

3) Nachylenie postaci przekraczajace 15stopni — niestabilno$¢, brak rownowagi psychiczne;j

4) Niewielkie wymiary postaci — brak poczucia bezpieczenstwa, wycofanie, depresja,
poczucie nieprzystosowania

5) Duze wymiary postaci — ekspansywno$¢, staba kontrola wewnetrzna
6) Przezroczyste elementy rysunku — niedojrzatos¢, sktonnos¢ do wytadowywania si¢
7) Z¢by — agresywnos$¢ (oralna)

8) Krotkie rece — tendencje do wycofywania si¢, zwracania do wewnatrz, hamowanie
impulsow,

9) Dhugie r¢ce — pragnienie zdobywania

10) Duze dionie — zachowania ,,acting-out” (wytadowywanie si¢)

11) Brak dloni — zaklopotanie, poczucie nieprzystosowania

12) Brak rak- poczucie winy z powodu odczuwanej wrogosci lub seksualnosci

13) Spogladanie w bok — podejrzliwos¢ 1 sktonnosci paranoidalne

Drzewo — panuje przekonanie ze obraz drzewa jest zwigzany z zyciowa rolg rysujacego, odstania

nieswiadome uczucia w stosunku do witasnego ,,ja”.

1) Wyjatkowo duze drzewo — sktonno$ci do agres;ji
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2) mate drzewko — poczucie nizszosci 1 braku znaczenia
3) cienka kreska — poczucie niezdecydowania, nieprzystosowanie

4) drzewo sktadajace si¢ tylko z dwdch linii oznaczajacych pien i kotka wyrazajacego korone
— impulsywnos$¢, zmiennos¢

5) przesadne podkreslenie pnia — niedojrzato$¢ emocjonalna
6) przesadne podkreslenie korony — zahamowania emocjonalne
7) przesadne podkreslenie korzeni — ptytkie reakcje emocjonalne

8) dziupla, ztamana gataz — zwigzek a urazem tzn. wypadkiem, choroba, gwattem (czas
wydarzenie odpowiada potozeniu znaku)

9) brak linii przedstawiajacej ziemie — podatno$¢ na stres
10) zaznaczona linia ziemi, brak korzeni — ttumione emocje

11) zaczernione plaszczyzny, bardzo ciemne lub mocno zaczernione — defensywnos¢,

Dom: rysunek domu oddaje kwestie zwigzane z rodzine, doswiadczen w tym srodowisku
interpersonalnej dynamiki.
1) Szczegoty

a) podstawowe (dla normalnego rysunku) — co najmniej jedne drzwi, okno, §ciana, dach,
komin

b) dodatkowe (np. krzaki, kwiaty Sciezka) — potrzeba doktadniejszego uporzadkowania
srodowiska, zwigzana czasami z brakiem poczucia bezpieczenstwa

2) Komin — symbol cieptych zwigzkow

a) brak komina — brak ciepta w sferze psychicznej lub konflikty z wazng osoba ptci meskiej
b) przesadnie duzy — nadmierne zaabsorbowanie sferg seksualng

¢) duzo dymu — wew. napigcie

3) Drzwi
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a) brak drzwi — skrajne trudnosci w kontaktach z innymi

b) otwarte — silna potrzeba do$wiadczania ciepta od swiata zew.
c¢) Bardzo duze — nadmierna zalezno$¢ od innych

4) Ptot wokot domu — potrzeba ochrony emocjonalnej

5) Rynny — podejrzliwosé

6) Rysunek przylegajacy do dolnej krawedzi kartki — brak podstawowego poczucia
bezpieczenstwa

7) Dom postawiony w perspektywie, widok z dotu — poczucie, ze osiagni¢cie pozadanej
sytuacji domowej jest niemozliwe

8) Widok z géry — odrzucenie sytuacji domowej

9) Dach

a) ptaski — brak wyobrazni lub zahamowania emocjonalne

b) przesadnie duzy — poszukiwanie satysfakcji w fantazjach

10) Okiennice

a) zamknigte — Skrajna defensywnosc¢ i wycofanie

b) otwarte — zdolnos$¢ do przystosowania w kontaktach interpersonalnych
11) Sciezka

a) bardzo dtuga — ograniczona dostgpnosé

b) waska w poblizu domu, szeroka na drugim koncu — 0soba powierzchownie przyjazna
12) Sciany (ich solidnos¢) — bezposrednio zwiazana z sitg ego

13) Okna

a) brak — wrogo$¢ lub wycofanie

b) tylko na parterze — rozziew miedzy rzeczywistoscig

¢) z firankami — rezerwa, kontrolowanie siebie
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d) bez zaston — zachowania otwarte, bezposrednie
¢) wrogos¢ lub zachowania agresywne

12) cienka, przerywana kreska — niepokdj

13) dziupla — symbolika seksualna

b) mala i okragta — przezycia napastowania seksualnego lub wczesne do§wiadczenie
seksualne

€) mocno zaznaczony kontur — swiadczy o wiekszym wptywie urazu
d) koncentryczne kregi wewnatrz — zepchnigcie do§wiadczenia w przeszto$¢ i ,,zaleczenie”
e) zaczerniona — wstyd zwigzany z doswiadczeniem

f) duza — zaabsorbowanie kwestig prokreacji



