PLAN PRACY — STYCZEN

CELE . ZAJECIA ZAJECIA ZAJECIA
HASLO ZYWE SLOWO SPRAWNE RECE
WYCHOWAWCZE PLASTYCZNE MUZYCZNE RUCHOWE k
Poznanie tradyci Rozmowy na temat Projektowanie Stuchanie kolgd w Aerobik przy muzyce. |, Teatrzyk cieni” w
noworocznych. Historia | przezy¢ zwiazanych z | kalendarza na 2012 wykonaniu Kroki podstawowe oparciu o basn
powstania kalendarza, witaniem Nowego rok. Zapis miesigcy ,Mazowsza”. Rodzaje | tancoéw: polka, walc, | ,[Dwanascie
WITAMY NOWY | Poprawne }.)OShlgIW.an.le Roku. Unnejemgsc cyframi rzymskimi. tancov_\_r na podstawie | tango, cza-cza. miesiecy”.
ROK si¢ cyframi rzymskimi. dokladnego zapisu Rysunek melodii z kasety-
miesigcy cyframi charakteryzujacy dany | rozpoznawanie.
rzymskimi. Historia miesigc.
kalendarza.
Dostarczanie wzorow Czytanie basni Ch. »Zima w gorach” — Koncert zyczen z Zabawy $niezkami na | ,,Sniezynki” —
ZIMA W picknej mowy Andersena praca zbiorowa wykorzystaniem powietrzu, rzuty do wycinanie z bibuly
PRZYSELOWIACH | literackiej. Zachecanie »Dziewczynka z farbami plakatowymi. | poznanych piosenek. celu prawa i lewa platkéw $niegu.
I BASNIACH do wlasnej tworczosci. zapatkami”. reka.
Wzmacnianie wigzi Rozmowy dziecl- Portret mojej babci i Gra na flecie ,,Sto lat” | Zabawy ze $piewem Laurka dla babcl,
miedzy pokoleniami. moja babcia i dziadek. | mojego dziadka- praca | dla mojej babci i ,Karuzela czeka”. dziadka —
DZIEN BABCI Nles_lenle pomocy Naukg \Zlerszy »Moja krfedke.; swiecowa, dziadka. prOJektowa.nle', ,
ludziom starszym. babunia”, ,,Dziadek olowkiem. redagowanie zyczen.
| DZIADKA . .
Okazywanie szacunku i | potrafi’.
milo$ci.
Poznanie przykladow Rozmowy o sportach | Zabawy na $niegu — Nauka stow piosenki Zabawa ruchowa ,,Pingwin” z bialego i
zdrowego trybu zycia i | zimowych ze rysunek postaci w ,»lak sie ,Labado”. czarnego papieru.
GRY | ZABAWY stosqwanle IC‘h W zwro_cemem uwagi r_1a ruf:hu .krequ, zachmurzylo' z
codziennym zyciu. bezpieczne zabawy i olowkiem. wykorzystaniem
ZIMOWE N . . ,
Wybieranie miejsca. instrumentéw
bezpiecznych miejsc do perkusyjnych.

zabaw zimowych.




PLAN PRACY - LUTY

HASLO CELE ZYWE SLOWO ZAJECIA ZAJECIA ZAJECIA SPRAWNE RECE
WYCHOWAWCZE PLASTYCZNE MUZYCZNE RUCHOWE k
Whpajanie milosci, Skad pochodzi Kartki z zyczeniami- Nauka slow piosenki Zabawy ruchowe Wykonanie
przyjazni do osob, ktore | zwyczaj projektowanie i »A jarosng” z »Wyscigi”, ,,Podaj elementow
kochamy. Wyrabianie ,»Walentynki”. redagowanie zyczen. | podktadem sygnat”. karnawalowych
WALENTYNKI nawykg.sprawiania ZaakceptO\_/vanie w ’ muzycznym. (ma}ski)_ metoda
radosci innym. Polsce. W jaki sposob orgiami.
sprawig rado$¢ osobie
kochanej.
Wzmacnianie wi¢zi Pogadanka Biedronki, jeze, Nauka IT zwrotki ,»W tramwaju’- Sztuka orgiami-
migdzy pokoleniami. ,Pomagamy, bo myszki z kotek piosenki i refrenu podzial na role, scenka | ,,Tulipany” dla kogo$
POMOC Wyrabianie gotowosci kiedys my bedziemy orgiami. ,»A ja rosne”. rodzajowa. samotnego.
LUDZIOM niesienia pomocy w ich sytuacji’.
STARSZYM ludziom starszym. Pomagamy z dobroci,
mito$ci blizniego.
Wdrazanie do wspdlnej | Zabawa uczy, Moja ulubiona Zabawy ze $piewem Omoéwienie zasad »Wesole twarze”-
zabawy. Rozwijanie integruje, wypehia zabawka- szkic, ,Labado”, ,Karuzela”. | zabawy towarzyskiej kartonowy talerzyk,
ZABAWA W ino’lywidualnytfh czas- l?ogac.ianka mJ ali rysunek. »,Stonoga”. plastelina.
7YCIU DZIECK A zainteresowan. dobra¢ sobie zabawy”,

,Umigjmy
przegrywac”.




PLAN PRACY — MARZEC

CELE . ZAJECIA ZAJECIA ZAJECIA
HASLO WYCHOWAWCZE ZYWE SLOWO PLASTYCZNE MUZYCZNE RUCHOWE SPRAWNE RECE
Rola kobiety w zyciu Przyblizenie dzieciom | Wykonanie ilustracji Koncert zyczen- Pantomima ,,Zgadnij Lepienie ulubionych
rodziny. Przyblizenie tworczo$ci M. do tekstu ,,Co stonko dedykacja piosenek jaki to zawod”. postaci z bajek-
SEAWNE o e . ) .
POLSKIE sylwetek znanych Polek. Konopnlcl_q(_a ), w1d21a%o_” M dla pani, kolezanek. plastelina.
KOBIETY Kownﬁc kfe j Konopnickiej.
Porazinskiej.
Wdrazanie do kultury Rozmowy na temat Ukladanie haset Rymowanki- Zabawa towarzyska Projektowanie medalu
bycia. Ksztaltowanie kulturalnego grzeczno$ciowych i $piewanki tematyczne | ,,Chodz do mnie”. z plasteliny, modeliny.
umiejetnosci wspolzycia | zachowania si¢ (klasa, | wypisywanie w formie | ,,Wyscigi”.
GRZECZNOSC w grupie. z’:zizivﬁiz,) korytarz, plakatu.
NA CO DZIEN Czarodziejskie slowa:
proszg, dzigkuje,
przepraszam.
Poznajmy tradycje I Zwiastuny wiosny: Malowanie Nauka stow piosenki Spacer na ogrodki Wiosenne porzadki:
obrzedy ludowe pogadanka w oparciu | wiosennych kwiatow | ,,Pierwiosnek”. dziatkowe- szukanie przesadzanie kwiatow,
zwigzane z nadejsciem | o ksigzke J. farbami. wiosny. mycie lisci. Hodowla
WITAJ WIOSNO | wiosny. Pigkno Porazinskiej fasoli, pszenicy.
przyrody i sposoby ,»Wiosna”.
przedstawiania.
Whpajanie mitosci i Pogadanka na temat Portret mojego Nauka stow piosenki »Wiewiorki do Wykonanie
MOJE przyjazni do zwierzat. »Moje zwierzatko CZWOronoznego ,Pies na medal”. dziupli’- zabawa materacyka ze starej
Budzenie uczu¢ moim przyjacielem”. przyjaciela- towarzyska. odziezy dla
ULUBIONE L, . - . .
ZWIERZATKO opiekunczych. .Ogla(da{ne ka.lrtekl wydzieranka. CZWOronoznego
ilustracji zwierzat. przyjaciela.




PLAN PRACY — KWIECIEN

CELE . ZAJECIA ZAJECIA ZAJECIA
HASLO WYCHOWAWCZE ZYWE SLOWO PLASTYCZNE MUZYCZNE RUCHOWE SPRAWNE RECE
KULTURA, Uczymy si¢ kulturalnej Skad pochodzi ,,Prima | Ogladanie ludowych Nauka stéw piosenki Podstawowe kroki Wycinanki ludowe-
SZTUKA, rozrywki i humoru. aprilis”- rozmowy z strojow regionalnych- | ,,Kolo mego ,»Irojaka”, Zasiali Lowicz, Kurpie.
ROZRYWKA, | Dbamy o kultur¢ mowy | dzie¢mi. Kiedy zart rysowanie wybranego | ogroédeczka”,,Zasiali | Gorale”.
HUMOR. polskiej. Szacunek do nie jest przykro$cia. stroju. gorale”.
REGIONALNE | bliskich. Regionalne stroje.
STROJE
Wdrazanie do Rodzaje witamin- ich | Rysujemy kacik Piosenka ,,Szczotka, »Sport to zdrowie”. Przygotowanie
przestrzegania higieny rola i wplyw na czystosci- kredka. pasta”. Mini olimpiada (biegi, | wiosennej surowki.
ZDROWIE BEZ Y )
osobistej i pracy. Rola zdrowie. Choroby rzuty do celu,
TA‘]EMN IC. OWOCOW 1 Warzyw w brudnych rak. Dbamy zbijany).
ZDROWE ZYCIE | . . .
zZywieniu. 0 zgby.
Kultywowanie tradycji, | Zwyczaje Pisanka- kompozycja | Stuchanie nagran Gry orientacyjne- Galgzka palmy- kijek,
obrzedow zwigzanych wielkanocne: palma, wg wlasnego ludowych. Piesni i ,Slepa babka”. plastelina.
PISANKI, ze Swictami pisanka, $migus- pomystu- technika tance ,,Mazowsze”,
KRASZANKI Wielkanocy. dyngus, $niadanie dowolna. ,Slask”.

wielkanocne.




PLAN PRACY - MAJ

CELE . ZAJECIA ZAJECIA ZAJECIA
HASLO WYCHOWAWCZE ZYWE SLOWO PLASTYCZNE MUZYCZNE RUCHOWE SPRAWNE RECE
Wzbogacenie wiedzy i Co wiem o Stoncu- Kolaz ,Moja planeta”. | Nauka slow piosenki Rzuty balonami na Wykonanie Ukladu
ZIEMIA | slownictwa. Planety. r’ozrnowy oparte ,,Ufoludki”. bOiSkl{. Zavv,ody N S%onec_znego z
WSZECHSWIAT cw1yczep1ann z” § balonf)w, ktory wyzej | plasteliny.
»Mowiacego pidra”. poleci.
Wdrazanie do Opowiadanie przez Rysowanie postaci z Aerobik przy muzyce | Mini konkurs na Wykonanie zakladek
poznawania ksigzek. dzieci, ktorg ksigzke moich ulubionych dyskotekowej. boisku- rysunek do ksigzek.
Zamilowanie do lub ktéry wiersz bajek- mini komiks. kredka
KSIAZKA MOJ czytanifal I(_ektury. zapamigtaly i_ charaktgrystycznych
PRZYIJACIEL Wyrab_lanle nawyku dlaczego. M0| ’ ele.n?entow bohateréw
czytania. bohaterowie, ktorych ksigzek.
chciatbym
nasladowac.
Wyrabianie szacunku do | Nauka wierszykow dla | Malowanie portretow | Nauka piosenki ,,Tato | Zabawa nha boisku Laurka dla mamy i
rodzicoéw. Gotowos¢ mamy i taty ,,Moja »Moja mama”, ,, Moj juz lato”. ,(ara w dwa ognie”. taty.
DZIEN MATKI, | niesienia pomocy oraz | mama”, ,.Trud”, tata”.
DZIEN OJCA | oczekiwanie od nich ,Ojciec potrafi”,

pomocy W potrzebie.

,Piosenka dla mamy”.




PLAN PRACY - CZERWIEC

CELE . ZAJECIA ZAJECIA ZAJECIA
HASLO WYCHOWAWCZE ZYWE SLOWO PLASTYCZNE MUZYCZNE RUCHOWE SPRAWNE RECE
Uwrazliwienie na Rozmowy na temat Kolorowy konwod- Utrwalenie piosenki »Karuzela czeka”, ,»Drzewko marzen”-
problemy dzieci $wiata. | ,Konwencji Praw dzieci $wiata (rysunek | ,,Sloneczko $wieci”. ,,JLabado”, praca plastyczna.
DZIECI CALEGO Dostrzeganie radosci Dz.iec_k’a” .i problemow | kredka). ,»Muzykanci”.
SWIATA plynacej z zabawy. dzieci $wiata.
Ogladanie ksigzki
»Rasy ludzi”.
Rozwijanie Rozmowy na temat Moje hobby- farba »Stuchanie ulubione;j Dyskoteka przy Ramki do zdje¢ z
indywidualnych kolekcjonerstwa i plakatowa. piosenki ,,Przedstaw, | ulubionej muzyce. masy solnej.
zainteresowan dzieci. hobby. Ogladanie co stuchasz”.
MOJE HOBBY Wd.razanie do przynigsionych ’
racjonalnego sposobu klaserow, znaczkow,
spedzania wolnego monet, karteczek.
Czasu.
Zainteresowanie Rozmowa przy mapie | Komponowanie tresci | Nauka slow piosenki Pociaggi- zabawy Origami- skladane
krajobrazem Polski, na temat planow do widokowki, gdzie ,Lato czeka”. rodzajowe, wyjazd na | pudetko na odpadki z
LETNIE poglebianie wiedzy o wakacyjnych. chcialbym by¢ na wakacje z podziatem podrozy.
MARZENIA kraju. wakacjach (olowek, na role.
kredka).
Wdrazanie do Pogadanka na temat Ukltadanie haset Kontynuacja piosenki | Porzadkowanie Wymiany adresow.
bezpiecznej zabawy w przestrog dotyczacych ,Lato czeka”. kacikow z grami,
ZEGNAJ czasie wakacji. wakacyjnych i bezpieczenstwa w klockami.
SZKOLO przezornego lesie, nad wodg, w
zachowania. podrozy.




PLAN PRACY — WRZESIEN

CELE . ZAJECIA ZAJECIA ZAJECIA SPRAWNE
HASLO WYCHOWAWCZE SLOWO PLASTYCZNE MUZYCZNE RUCHOWE RECE
Poznawanie dzieci, ich Zapoznanie dzieci z | ,,Jak spedzilam Spiewanie Poznanie dzieci, Przypomnienie praw
zainteresowan. Wdrazanie | obiektem szkoty. wakacje”- praca regulaminu $wietlicy | przydziat szatni, i obowigzkow
WITAJ SZKOLO do pr;estrzegania . plastyczna, technika wedlug_ _ zapoznapie z ucznia. Poznani(_e
obowigzkdéw, norm i dowolna. samodzielnie regulaminem. zasad nowych gier.
regulaminow. ulozonej melodii.
Bezpieczenstwo swoje i Zyczliwe »Moja Swietlica”- Koncert zyczen- Zabawy ruchowe Uktadanki
mnnych podczas zajg¢ i traktowanie si¢. technika dowolna. dedykowanie »trazak”- zasady przestrzenne z

) UCZEN zabaw. Ksztaltowanie Dbanie o porzadek. piosenki poznanej ary. klockow, domina i
WSPOLGOSPODARZEM | nawykéw Wspomnienia z na wakacjach. puzzli.
SZKOLY zachowawczych porzadku | wakaciji.
1 czystoSci.
Dbanie o bezpieczenstwo | Zapoznanie z Rysowanie | Shuichanie piosenki Spacer po osledlu- Wyclinanie z papieru
swoje i innych. Kultura na | niektérymi znakami | kolorowanie znakow | ,Drogowe znaki’- rozpoznawanie kolorowego 3
drodze. drogowymi. drogowych. rozpoznawanie znakow drogowych. | wybranych znakow
BEZPIECZNA DROGA Znakow. drogowych,

DO SZKOLY umieszczenie na
zapalce i
przymocowanie
plasteling w kapslu.

Umilowanie ojczyzny, Czytanie legendy o | Rysowanie Zabawa muzyczno- | Zabawa muzyczno- | Lepienie z plasteliny
szacunek do symboli syrenie kredkami zabytkow | ruchowa ,Jedzie ruchowa ,.Jedzie szablonu syrenki.
narodowych. warszawskiej. stolicy. pociag z daleka”. pociag z daleka”.
WARSZAWA STOLICA Ogladanie
POLSKI widokowek ze
zdjgciami

Warszawy.




PLAN PRACY — PAZDZIERNIK

CELE . ZAJECIA ZAJECIA ZAJECIA
HASLO WYCHOWAWCZE SLOWO PLASTYCZNE MUZYCZNE RUCHOWE SPRAWNE RECE
Ksztaltowanie Zmiany zachodzace w | Wycinanka, Nauka stow piosenki Scenki rodzajowe ,,Na | Lepienie z plasteliny
W LESIE, wrazliwosci na pickno przyrodzie. Wiersze o | wydzieranka- , Kosz ,Idzie drogg Pani straganie”. OWOCOW 1 warzyw.
SADZIE | przyrody. Rola witamin | tematyce jesiennej. OWOCOW 1 warzyw”. Jesien”.
OGRODZIE W naszym zyciu.
Wyrabianie nawyku Pogadanka ,,Dlaczego | Sklejanie Nauka piosenki Wycieczka do banku Malowanie plakatow
oszczedzania. musimy oszcze¢dza¢”. | zniszczonych pudelek | ,.Jabtka”. PKO. oszczednosciowych
OSZCZEDNOSC Wdrazanie d_o Przystowia ludowe. do gier i klockow. farbami plakatowymi.
poszanowania

TO BOGACTWO

przedmiotow swoich i
obcych.

Okazywanie szacunku Opowiadanie ,,Dzien | Laurka wg wlasnego | Piosenka ,.Imieniny Zabawy przy muzyce | ,Biegajacy jezyk’-
MOJ dla pracownikéw Nauczyciela”. Nauka | pomysh, redagowanie | Szkoly”. z wykorzystaniem karton, papier
NAUCZYCIEL | | szkoly. wiersza ,Moja Pani’. | zyczen. instrumentow kolorowy.
WYCHOWAWCA perkusyjnych.
Uwrazliwienie na Ogladanie albumu Ogladanie widokéwek | Nauka piosenki ,,Szara | Zabawy ruchowe- Lepienie z plasteliny
piekno krajobrazu, ,Wroclaw z lotu przyniesionych przez | piosenka”- gra na nasladowanie kotow. | zwierzat z
JESTEM zabytki. Poznanie swojej | ptaka”- rozmowa o dzieci. Przedluzenie flecie. Wroctawskiego Zoo.
TURYSTA okolicy. zabytkach Wroclawia. | kredka widokéwek na

papierze.




PLAN PRACY - LISTOPAD

CELE . ZAJECIA ZAJECIA ZAJECIA
HASLO WYCHOWAWCZE ZYWE SLOWO PLASTYCZNE MUZYCZNE RUCHOWE SPRAWNE RECE
Umiejetnos¢ wyrazania | Tradycje zwigzane z Malowanie Sluchanie muzyki Psie wyscigi- zawody | Wycinanka ,,Plonacy
PAMIEC O nastrojow iuczuc. obchodami $wigta chryzantem technikg | powaznej z plytoteki dwojkami. 7nicz”.
BLISKICH Podtrzymywanie wigzi | zmarlych ,,Polskie mokre w mokrym. szkolnej.
ZMARLYCH miedzypokoleniowych. cmentarze”.

Wzbogacenie wiedzy Rozmowy o Rysowanie mapy ,Hymn Panstwowy”- | Skoki przez hula hop, | Sztuka skladania
historycznej. Szacunek | patriotyzmie w Polski. Mazurek ¢wiczenia na papieru- orgiami

MOJA 0ICZY ZNA- do symboli narodowych. | oparciu o wier§z qurowskic?go. dywanie. ,Juraw”.

BARWY I GODLO Betzy ,Kto ty jestes”, Wystuchanie utworu z

,Hymn Panstwowy”. plyty- charakter
utworu.
Znaczenie warzyw | Zmiany zachodzace w | Lepienie z masy Nauka stow piosenki | Zajecia ruchowe Odbijanki
owocOw w codziennym | przyrodzie, ,,Razem solnej warzyw i ,Oto jez”. obrazujace obroty symetryczne warzyw,
odzywianiu si¢. Pomoc | ze sfonkiem”™ M. owocow, malowanie Ziemi wokot Slonca. owocow- farby
DARY JESIENI rodzicom w Kownackiej. farbkami. plakatowe.
przygotowaniu zapasow
na zimg.
Poznanie tradycji. Tradycje wg ks. W. Malowanie Kontynuowanie Zabawa Zabawy dydaktyczne
Wyrabianie Shwinskiego rekwizytow piosenki ,,0to jez”. Katarzynkowa: tance, | z moéwigcym pidrem.
TRADYCJE umiejetnosci zgodnej »Andrzejki”. andrzejkowych. gry, konkursy.
ANDRZEJKOWE | | zabawy. Omoéwienie planu
KATARZYNKOWE Zabawy

Katarzynkowej.




PLAN PRACY — GRUDZIEN

CELE . ZAJECIA ZAJECIA ZAJECIA
HASLO WYCHOWAWCZE ZYWE SLOWO PLASTYCZNE MUZYCZNE RUCHOWE SPRAWNE RECE
Poznanie tradyciji Wiersz ,Mikolajkowy | Wyklejanie matymi Nauka stow piosenki | Zabawa ,,Bezludna Origami- gwiazdki,
mikotajkowych. worek”- tradycje kawatkami papieru »Stoneczko Zote”. wyspa” z fantami. kwiaty, prezenty dla
MIKOLAIJKI Sprawianie rado$ci mikotajkowe w szablonu Mikofaja. najblizszych.
innym. innych krajach.
Zapoznanie dzieci ze Zwyczaje i obyczaje Gwiazdki z paskow Nauka piosenki Ubieranie choinki Lancuchy z
0ZDOBY zwyczajami ludowymi $wigteczne. ,,Kto papieru, koszyczki. ,,Choinka”. ozdobami kolorowego papieru.
CHOINKOWE Z’Wiqzanymi ze wymyslit choinke” wykonanymi przez
Swigtami. Galczynskiego. dzieci.
Wyrabianie szacunku do | ,,Potrawy wigilijne”- Malowanie akwarelg- | Nauka koled ,,Lulajze | Zabawy na $niegu 1 Projektowanie kartki
TRADYCJE tradycji S\_zviqt Bozego rOZ.mO\.Ny..Czym jest ,,MO_]a choinka’j, ot Jezuni}l”? ,»Wsrod lodzie. Lepienie _éwiqtecznej z kart_onu
ZWIAZANE ZE Narodzenia. _ kutia, jemiola? wigilijny w moim nocnej ciszy”, ,,Gdy balwana. i kolorowego papieru.
SWIETAMI Wé)rowadzenlet _ domu”. sGie; Chl?fm-s r_odzi”. I’Keflagowaniﬁ zyczeh
: radosnego nastroju. ra na flecie i Swigtecznych.
N Ai(()')ZDEZCIiE(I)\II A instrumentach

perkusyjnych.




